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INTRODUCAD

A Porglisia Cerebrol = AssociogBo Nocional de Desparte {PCAND) apresents o Relatdrio dae
Atividades ¢ Contos relotive & époco desportivo de 2024-2025 o oo ano civil de 2025, Este
documento cumpre o disposte na alinea d} do n® 1 do artigo 12,2 dos Estotutos do PCAND,

pssegurands o prestagio de contos peronte os Associados £ restontes entidades parceiras,

Ao longo destas pdgines, descrevemnos de forma sintético a atividode desenvolvida, os
resultodos desportives clcongodes e os principais  desenvolvimentos organizocionois e
finonceiros, Pretende-se gue gquem & possa compreender ndo openas o gue fizemos, mas
também o cantexta em que o trabalbe da PCAND ocontece & o5 desafios gue se colocam ao
movimento desportive porg pessods com porallsio cerebral e outras condigbes neurolbglcos
ofins.

O relotdric estd orgonizado em diférentes capitulos: comecamos pelo orgonizocdo € gestdo da
PCAND, seguimcs com o desenvolvimento do atividade desportiva, incluindo selegdes nacionais
& projetos de olto rendimento, abordamos a formacdo, os projetos especificos como o Boccio
Senior e a representofdo institucional e, por fim, opresentomos o execucdo orcomental & os

congiderocdes finais,

I. ORGAMIZACAD E GESTAD

1. ESTRATEGIA DE DESENVOLVIMENTD

O movimento desportive pora pessoos com deficiéncia em Portugal tem vindo a crescer de
forma consistente [hitpsYiodl gov. glfesial S0 ADsc0s), apesar de enfrentar limitocdes
significativas em diferentes plancs! humana, finonceiro, loglstico e social. Este crescimento & o
resultodo do trabolbe continuade de atletas, ccempanhantes, técnicas, familics, ossocciagbes,

clubes e, noturalmente, do PCAND.

Apesar dessos limitogbes e dificuldodes, o espirito ossociotive & de missto de lodos estes
agantes tém permitide ultropossaor, com atitude de Missfo e uma grande dose de paixdo, os
obstdculos que, em dltima onalise, refletem a5 barreiras subjetives e objetivas, peranite as
pesseos com deficiéncio, o escosser de recursos humanos. finonceiros & de infrasstruturas
afetas ds diversas modalidades,

& PCAMND ossume=se como parte ativo deste processo, procurondo dioromente superar
barreiros ainda presentes o sociedade retotivaomente as pessoas com deficiéacia, bem como o

agcasssz de recursos e de infroestruturss odequados ds modalidades que promove.
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hMontemos um compromisso de proximidode com os nosso: Associodos e porceiros, procuronda
cricr condigdes que fovorecom o acesso a pratica desportiva, o volorizogdo dos praticantes e o
reconheciments do popel do desporio no bem-=-estar & no inclusdoe social. Este comprormisso
troduz-s& na procurg permanentie de opeoios, na construgdo de redes de colaborogic & no
definicdo de estrategias que permitam garontir o sustentabilidode e o desenvolvimento das

madolidodes sob o responsabilidode do PCARND,

2. APBRMACAD INSTITUCIONAL

Desde o sud constituictio, em 2001, a PCAND tem procurado aflimar o sua presenco @ o dos sews
praticantes, &m Portugal & a nivel internacional. Faremo-lo atravis do digloga com entidodes
plblicos e privadaos, do divulgogho da nossa realidode e do defezo dos Interestes e direlios dos

peasnas com paralisia cerebral e cutras condicdes neuraldaicas afing.

Ao longo de 24 anos de trobatho, a PCAND consolidou o seu recomhecimento institucional, em
grande medido grogos oo investimento continuado no desenvelvimento dos modalidodes de
Boocia, Slalom em codeire de rodas, Tricicleta @ Polybat, sem esquecer o notopdo, o futebol ou
o otletisme, antericrments desenvaliidos. Destaca-se, iguolments, o participocio de membros
da PCAKND em érghos de entidodes dé referéncia, como a Federagac Portugueso de Desporto
para Pessoas com Deficiéncia [FPDD), o World Boccio o World AbilitySport. bem como o
orgonizoedo de grandes eventos desportivas internacionals, pelo sug ocbe junto da comunidode
escolar & da sociedode, procurando a igualdade de oportunidodes e inclusbo das pesscas com
deficiéncia.

A afirmecdo institucional foz-se taombém peio apoio prestodo o atietos e restantes agentes
desportivos, possibilitonde o suo porticipocio em competicies nocionois e internocionais,
inclulnde Compeonatod do Mundo & logos Poaralimpicas, Estes momenlos representam noo
apenas resultodos desportlves, mas tombém oportunidaodes de visibilidode, de combate oo

estigma e de promesdio do qualdade de oportunidodes,

3. DRGANITACAD INTERMA E LOGISTICA

A PCAMND iniciou o époco desportiva de 2024-2025 com trés técnicos desportives & uma
colaboredora no aree administrativa 8 financeira. Ate oo finel do primeire trimestre de 2025,
uma das téenicos acumulou tambeém fungdes de diretora técnica, assegurondo o coordencgoo

global do atividode desportiva,

& opdo do PCAND foi complementada pelo trobalho desenvalvido pela Comissdo Técnico de
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competitivios.

Az parcerios estabelecidos foram detérmingntes poro o sucesso dos eventos € pora o
sensibilizagdo do comunidade relotivamente 6 importdncio do desportc no processa de
reabilitacdo e inclusdo dos pessoos com deficiencio e dos pessoos seniores. Aindo ossim,
continusa o ser necessaro identificar noves locais ¢ reforcor o contacto presencial com entidades
parceiros, uma vez gque essa proximidade facilita o otribuicdo de apoios e o envalvimento da
comunidade, incluindo voluntdrios gue assumem fencdes relevantes, nomeodamente

arbitragerm.

Mos ditimos anos, o volume de trabalho dificultou o aplicacle plena desta estrotégio de
cescentralizacio, o que levouw 0 concentracda de multos eventos em locois hobitualments
utilizados. Esta reclidode limita o divulgagdo do desporte adoplade e sénior o nivel nocional,
pelo que se considera essencial umao maior proximidode entre os drgios de gestoo da PCAND e

patenciais novas entidodes porceiras,

No que respeita &s Selecdes Macionois, os 32 atletos convocados realizaram as acdes de
preporacdo previstas. Também neste dominio se registam dificuldades no Identificocha de
espogos desportivos disponiveis, opesar dos esforcos continuodos para integrar o Boccla coms
micdalidade residente po Centro de Alto Rendimenta de Vilo Novao de Gaio, em articulagfio cam
a FPDD e o Comité Poralimpico de Portugal junto do Fundocdo do Desporto, oindo sem

resultodos concretos.

& Selegdo Mocional de Boccia Jovem, frute de muito trabolhe, dedicocio e voluntoriodo,
continueu o censolidar o seu percurso internacionol. Move otletas integraram o Progroma de
Esperancas & Talentes Poralimpicos (PETF), tendo como principal objetive o partlcipacio em
provos com pontuccho pora o ranking mundiol, condicdo necessdria paro a permanéncla ne
progroma. Este objetive fol alcongods, com o porlitipacBo em warios competiches

internocionais, ern particular no Campecnato do Munde de Boccia Jovern, em Curitiba (Brasil),

Desioco-s0, oindo, o integrogdo no Projeto de Preporascdo Poralimpico (PPP) de dois otletas
jovens da PETP, que, grogos oos excelentes resultodos obtidos no Compeonato da Europa,
conquistaram lugar neste projeto. Este focto represento o cumprimente de um objetivo
estroteglco para o Ssecho de Boccia Jovem, cujo trobolho tem vindo a ser recenhecide o nivel

nocionol e internocional.

A2 nivel do Desporto Ezcolar, fol umo apostas do Direclo estreltor os logos com este setor,
otroveés do participogio em ofividodes de formoclo parg. os guais g PCAND fnvestiu em

complementar tecnicomente e da promogde de reunibes de cocrdenccio a nivel nocional.
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Forolelomente, foi feito um investimento no preésenco &m agdes de formogdo @ no estreitor de
esforcos conjuntos para o coptagdo de novos otietos e de potencicis futwros arbitros de Boccio,

refercanda o articulaco entre & sisterna desportive federade & o Desporta Escalar,

Mo dominio do formogdo de recursos humanos, foram globalmente cumpndos os objetivos
definidos para a época, com excepdo do curso de trelnodores de Boccio, A PCAND termn vindo a
imvastir de forma continuado no revisda @ oatuolirocto dos referenciois e formogda, em
articulagho com o FPDD, num processo axigente & sujeita o varias alteragdes, mas considerado
essancial poro garontir gue arbitros, treinadores, tecnicos assistentes desportives e restantes

ogentes dispdam de competénclias ajustadas &3 necessidodes atuais do movimento.

Il. DESENVOLVIMENTO DA ATIVIDADE DESPORTIVA

Atraveés do desenvolvimento do otividode desportiva, o PCAND procurou assegurar uma aberta
diversificado de opies paro todos o5 praticantes inscritos, desde o5 camados mais jovens otd
035 pessoos seniores, Em poralels, foi reforqodo o preporogio dos selécies nacionals, ariculanda
aquadro cormpetitive nacionol com s atividodes previstas no plono de Preparacdo Poralimploo

pora Los Angeles 2028

1. MODALIDADES E PRINCIPAIS Al;ﬁii

Ma rmodolidods de Slalom em codeira de rodoz, o ndmero de praticantes monteyve-se reduzido
(12 praticantes), o que evidencia o necessidade de investir emn oodes de divulgopdo & formagdo
especificas, Com esse proposito, dols técnicos da PCAND porticiporam numao competicdo de
Slalom em Bodojozr, oeganizada pela Federogdo Espanhola de Desporto poro Paralisio Cerebral,
com o objstive da observar boos praticos e recolher conhiecimentos que possam sef oplicodos

em Portugal,

Mo gue respeito & Tricicleta, foram realizados, em coloboragio com a Federagho Portuguesa de
Atletismo (FP&], dels encontros noclonais e urn compeosnote nacionol, nos guais porticiperem
18 otletas. Esta parcerio tem sido determinonte, em porticubor no dominio da orbitragem,
contribuindo pora o guolidode técnico dos competicies. Assume particular imporbdnca o
confirmocdo da inclusio da discipling nes proximes Jogos Poralimpicos, o que conduziu o um
investiments reforcoda na criogdo de um plano articulads com a Federocdo Portuguess de
Atletismo parg coplagho de atletas e desenvalvimento de talentos, A PCAND, &m conjunto cam
@ FRPOD & a ANDDI, promoveu ainda seis torneios £ aocdes de demonsirogds do modalidade de
Polyipal, Estos iniclativas tiveraom como foco a divulgooio do modolidade, o criogfo de novos

oporiunldades de pratico e o sensibilizocdo de instituicdes e técnicos paro o sun inclusao reguior
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na oferta desportivo.

Nos pontos seguintes oprofunda-se esto caraéterizapto, recorrendo oos principais indicodores

estatisticos do pratico desportiva no PCAND,

2. ANALISE DA SITUACAD DESPORTIVA

Nesto secpdo opresentd-se um retrofto da sifuccdo desportiva do PCAND, com bose em
indicodores considerodos relevantes  pels  IPD), nomeadameante  os  utilizodos  nos
Controtos-Progroma de Atividodes Regulares. 560 onalisados o numera de praticontes com
seguro desportivo, a implantapde geogrdfico da pratico, o distribuico por modalidode & a

densidode competitivo, tanto o nivel noclonal como internacicnal,

Erpoca 2024 — 2025 EPOCA 2023 - 2024
DIsTRITOS Masc. Or.CaLHa  FEm, Or.CALHA TOTAL Masc,  OrP.CALHA  Fem. | OP.CALHA ToTaL
Aveirs ] 2 3 1 15 4 2 3 ] 14
Bragao ia 3 A 4 28 13 2 7 5 27
CB-IH';L'IFEI 14 .5 13 4 E! 2] 11 5 10 4 E
Evara o 1 o = a4 0 1 0 5
Fars 0 a k| a | 0 0 1 0 1
Lishoo 21 4 10 3 aa 18 2 1o 3 - 3.3
Parto k] 10 24 B BO 3 13 2z & - 72
Santarém k] 2 1 4 18 H 2 2 5 17
Setubal 23 4 B E | 26 29 T 5 2 43
vise.u 3 1 Q 0 4 B (4] 1 {r | -]
Acares & 4] 2 ¥ & L] ¥] o ] !
Madaira (] o 1 & T 3 o | i T
Total 147 31 T 27 275 131 a3 65 26 255

Quaors 1; Hlmera de praticantes cam seguro desportive inscritos nns &poons desportieas 2023 — 2024 ¢

2024 - 2035,

0 Quodro 1 opresenta o ndmero de proticantes com seguro desportive no época desportivo 2024-

2025, por distrito, sexo e funcdo (otieta ou operador de calho), bam como o comparapdo com o

#poco onterior, Observo-se um aumento do total de protlcantes de 255 pora 275 (T). o que

representa um crescimenta global do boss de participacds,

Ezte crescimento & porticularmente visivel em distritcs com gronde tradicdo de Boccla, como

Porto, Coimbra, Lisboo e Setdbal, mantendo-$e também o presenco em regifes onde o pratico
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£ mals recente, como Afores e Madeira, Troto<se de wum indicodor relevonte para o
desenvalvimentio dos modaolidodes adaptodos e estd em linho com os chjetivos da PCAND de

alergar o acessoe & pratica desportiva

Apesar da dificuldode existente em referenciar os criangos em ambients escolar, bem como
angariar clubes/instituicdes/fomilios pora o0 ocompanhamento despartive dos atletos, este & um

aspetoc muito positivo, parg o guol continsoremos o trobolbar.

21 IMPLANTACRD GEOGRAFICA

O Quodre 2 evidencla a implantaclie geogrdfica dos praticantes inscritos no PCAMD,
relecionondo o niomera de praticontes com o namerns de clubes fillodes em coda distrito e
comparando o8 épocaos F023-2024 & 2024-2025. Globalmente, o ndmera de praticontes

cumentou, mantendo-se estdvel o ndmero total de clubes filiodos (29).

DN TRITOE MEeDE PRATICANTES M1 DE CLUEEE FILIADOS MEDE PRATICANTES M=pE CLUBES FILLADOS
5

2024/20256 2024/2025 . 2023/2024 2023/2024
Aeire 15 1 14 _ 3
Brege - 28 . 3 ¢ :
Coimbro . 26 3 30 [ 3
EL.;.m ' & 2 5 : 2
Fara 1 1 1 i 1 .
Lishoo 35 2 33 i 1 .
Parto 80 8 12 : ] |
Sontarém | 16 2 17 | 3
Sehubal I 36 1 43 I 2 I
Viseu a 2 6 i 2
Agores 8 2 o : o
Madeira 7 . T | 2
TOTAL 275 29 255 : Fic|

Quabho 2: Implantacdo geogralica no Pals nas dpocos desportivas 2023 - 2024 & 2024 - 2025,

Vprifica-se  wm crescimento  sianifleotive e Colmbro, Lisboo e Porto, confirmondo a
consciidocdo destas regides como polos centrais do pratica. Em contraparticao, alguns distritos
registam ligeiros quebros no nikmero de proticontes, o gue reforgo o necessidade de continuar o

opoiar a captagdo e o monutensdc da pratica em territdrios com menos densidade despartiva,
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o) Dodos por modalidade:

DisTRITOS Bocoia PoLYBAT SLALOM TRICKELETA
Aveiro 15
Braga . . | -
Colrnbrea I Eh T A | . 5
= . & | -
Faro . 1
Lishaon 25 | 3 ] 9
Porto 75 | &
Santarém 16 1
Setubal ® | s E 1
:'.f.iﬁeu. 4
Asares B
Madeira T
Total 257 2 13 25

Quankes 3; implontocos gecgraticn no pols per madalidode no epoco 2024/2025,

0 Quodre 3 opresenta a distribuigde de proticantes por modolidode [Boccla, Palybat, Slalom em
codeira de rodos e Tricicleta) & por distrite, no époco desportiva 2024-2025, O Boccio continua
o sef g medalidode com malor expressdo, concentrando o moionia dos proticantes, enguanto o
Palybal, o Skolom e o Trcicleta apresentorm numeros mais reduzidos, oinda am lase de
afirmagde. A leituro deste quodro confirma a importéncio de investir em acfes especificas de
promagao @ formagdo nos modolidodes com menor ndmero de proticantes, bem eamo de
aproveitar a implantagdo maois forte do Boccio par erar eportunidodes de diversiticocfio de

pratica em contexto ossociotive e escolar.

b) Densidode competitiva nacional;

=

AMEBITO ToTAL
K* de prowvos de Gmblte ReglonalNochono | 19
WE de Estagios Mocicnois I 13
M2 de provos de dimblte Mocionol - Bocsia Sanior ! 13
TOTAL 45

Juapso 4: Densidode do Quodro Competitive Nocdonal no époco 2024 - 2025,

0 Quodro 4 resume o densidode do quadra competitive nocionol, incluindo o nimere de provas
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de Gmbito regional e nocional, estagios nacionais @ proves de Bocdio Sénicr. Na total, foram
realizadaos 45 agdes, o gue broduz umo oferta competitive regular e diversificada, ajustada ds

diferentes etopas de desenvelviments dos praticantes,

¢}l Densidode competitiva internacional:

CescricAo/MoDALIDADE | NOMERD
Competicies Internocicnois de Bocoio
Tatal

Quaoes B: Densldode Compelitiva Internacional na 4paca desportive 2024-2025,

O Quadre 5 apresenta a densidode competitiva internaclonal, com a porticipocle em seis
competicdes Internacionals de Boccla realizodos no periodo em ondlise. Esta porticipogdo
intermacional & um elemento estrutumnte parg o preparcpdo dos selegdes nacionais 2 pora a

monuiencda de Portugal em posipcles de destague no rarking mundial do modalidode.

3. AGENTES DESPORTIVOS EM ATIVIDADE

0 Quadra & apresenta a carocterlachs dos agentes desportives registodos nd PCAND & dog
voluntanos que colaboram reagularmente nos otividodes, No total, estdo identificados 253
agentes desportivos permanentes [dirigentes, treinodores, técnicos ossistentes desportivos,
arbitros/juizes, classificodores, fisioteropeutos, psicdlogos e médico) e cerca de 200 agentes

ocosionais, sobretudo marcodores=cronometrisios em contexto de voluntariodo

AGENTES DESPORTIVOS AGENTES DESPOATIVOS  ACENTES DESPORTIVOS

PERMANENTES DEASIGNAIS

Dirigentes 8
Tn.a.inul:lnres . 42
Tecnicos Assistentes Desporilvos 140
Arbitros/ Julzes 52 200
Clossificadores I 3
Fisioterapeutas . ]
Mutricionisto 0
Pledloga I 2
medico . 1

Total 253 200

Quapmo B Agentes desportivos em atividods no égoco 20243025,
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Este universo de agentes evidencio uma copocidode Instalada significativa, fundomentaol pora
gorantir o orgonizacdo regulor de competicdes, agdes de formacho ¢ otividades de preparaco
dos selegbes nocionals, A existéncio de um nimers elevado de tecnicos assistentes desportives
e drbitros/juizes reflete, em particular, o investimento na qualidode dos competicBes e no

cringdo de condigdes de porticipag@o odequodas s especificidades dos modalidodes.

31 ACGEs DOE FORMACAD DESTINADAS ADS AGENTES DESFORTIVOS

O Quadre 7 sintetiza o numero de agdes de formagde erganizodos pela PCAND, dingldas o
diferentes perfis de ogentes desportives, Estos agdes incidiram taonto na vertente técnica das
modalidodes, como no formocBo de drbitros/juizes, clossificodores e outros intervenientes,

assegurandn o otuglizogdo de conhecimentos & g renavacas de recursos humanos.

AGEINTES DESPORTIVOS TaTaL
apdes de lormogio modofidodes _ 1
.-ti:r-bh;'n:,l' Juizes , 15
ToTaL : 15

Quapac T: Aobes de formagdo realizadas parg diferentes ogentes desportivos no época 2024 = 2025

& oposta continua na formog@o € entendida comao uma condigdo essencial pang a consolidacto
& o desenvolvimento do movimente desportivo poro pessoas com deficiéncla, Pare aldm de
responder o exiginciaos de gualificogfio colocndas por entidodes nacionais e internocionals, esto
estrotégin contribul para melhorar o experiéncia dos praticantes e reforgor o credibilidode das

competiches orgonirades pela PCAND,

4. ProGraMA DE DESENVOLVIMENTO D8 PRATICA DESPORTIVA

Q Programo de Desenvolvimento da Pratice Desportiva integrou um conjunto alargodo de
competictes, estdgios e ofdes especilicas, dirigidas 4s diferentes modolidodes sob o
responsabilidode do PCAND. No Quodre B apresenta-se o colendario das atividodes realizadas

aa longo da epoca, com indicacdo da localldode, entidode porceira e cardter do prove ou ocdo
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Quanmks 82 Colendario de atividodes da cpoon desportiva 2024-2025,

Apesar dos dificuldodes crescentes no marcocdeo de pavithdes e sutros espages desportivas, fai
possivel cumprir quase na totalidode os objetivos definldos pora o desenvolvimente da protica
desportivo, A Unico excecdo registou-se na Tricicleto, em que ndo fol possivel reclizor um dos
encontros previstos devido oo elevade nbmerc de competicdes concentrodos no dlimo

quadrimestre, incluindo um evento internacional.

O calenddno evidencla uma distribuicds de atividodes que combing provas regiondis @
nacionais, estdgios de preparagdo & eventos infernociondis, permitindo dar resposta o diferentes
nivels de prdtico, desde o inlcioglio atd oo alto rendimento. A diversidode de locais e parceiros
envolvidos confirma, tombém, o esforgo de descentralizagdo & de articulaghe com autlarguios,

associogdes & clubes,

Para a concretizacho eficiente deste programa, o PLAND contou com recursos humanos técnicos
& administratives, equipamentos informaticos, software e materiol despeortivo diversificodo. As
autarguias e outras entidodes parceiras asseguraram, em muitos cosos, 0 cedéncio de
instoloces desportivos e, em algumos competicdes, apolo & alimemacio. O woluntariado
monieve um papel porticularmente relevante, sobretuds na orbitragem, senda wm elementa-

chowve porg a viokilidode & qualidode dos competicies.
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4.1, NoOTAS ESPECIFICAS SOBRE & TRICICLETA E MODALIDADES EMERGEMTES

Mo discipling de Tricicleta, o nimers de praticantes continua a ser redugido, o gue reforgo o
necessidode de agdes especificas de coptacio & de promocdo, bem como de clarificocdo das
responsabilidodes desto discipling entre as entidades envolvidas. & Tricicleta € otualments uma
disciplino do Atletismo tutelaodo pelo Federagdo Portugueso de Atletismo, nmdo existindo,

contudo, financiamento especifico por parte desta entidode pora o fase de iniciagdo,

As competiches e encontros nocionais, bem como o porticipogdo internacional, continuam o ser
assegurados pela FPDD & pela PCAND, contando com o apoio da FPA sobretudo oo nivel do

arbitragenm.

E prements definir oi responsabilidodes atinentes a esta discipling de atletizmmao, com wvista a
realizopio de cantrotos=-progroma especifices, gue permitam implementor estrotégios para o
seu desenvolvimento e financlomento adequodoe. Coma tal, fol reconhecida pela Diregdo do
PEAND o nececssidode de implementacdo de um planc estrotégico paro o desenvolvimento da
Tricicletn, orticulodo com ogdes de promogdo junto de Associodos 2 escolos, & com wm
investimento continuado em recurses humanes e financeires nas modalidades em fase de
censolidacdo, como o futebol, a Tricicletn, o Slelom em codeira de rodos e o Polybat, que 52

encontra o ser desenvalvido em parceria com a FR&,

5, PROGRAMA DE SELECOES NACIONAIS E ALTO RENDIMENTSD

O Programa de Sefecies Macionois e Alto Rendimento obrongsd, no epoco desportiva 2024-
2025, um total de 32 praticontes. Destes, 10 otletos de Boccio integrorom o Projeto de
Preporacdo Parclimpica (PPP), 9 estiverom inciuidos no Progromo de Esperongas @ Talentos
Poralimpicos [PETP) &, consequentemente, em enquodromento de Alto Rendiments, 12 otuarom

no ambite das selecdes nociongis e 1 monteve snguadramentoe ne nivel £,

Mos quodros seguintes opresentom-se os principois  clossificocées obtidos em provas
internacionais. Destocaom-ze, em porticular, oz resultodos olcanpodos no Campeoncto do
Eurcpo de Boccia, com medalhos de ouro paro José Goncalves (BC3), Corlo Oliveira (BC4) e paro
o Equipa BC1-BC 2, berm como os medolhos de prato de André Ramos {BC1), Poulo Cordoso (BC4)
e do Par BC3, @ o medolho de bronze de David Aroujo (BC2)

0 contingente |overn da Selegio Naocional de Boccia contirmou tombérm o sua copacidods
competitiva. Mo Compeonate do Munds de Boccia Jovemn, realizads e Curitiba, Brasil, foram
obtidos resultados de grande relevo, gue possibifitaramn o integrocoo de cito atletos no PETR.

Destaco-se a conquisto de guatro medothas de ouro {Froncisco Gouveio = BC1, Dovid Arodjo -
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BC2, Dicgo Castro — BC3 & Equipa BC1-BC2) e trés medalhos de bronze [Alce Moreira — BLC3,

Por BC3 e Par BC4),

&0 nivel dos Jogos Europeus do Juventude, o participocdo de sete atletas resultou no conquista
de trés medalhas de ouro por Francisco Gouvela (BCL), Luis Costa {BC 3) e Rafosl Viriato {BC4).
Apds esto competicdo, foi possivel integrar mais um atleta no PETP, reforcando o base de jovens

em percurse de alto rendimento,

Ko Compeonate do Europa de Boccio, Diogo Castro (BC3) e Poulo Cardosao (BC4) conguistarom
rradalhos de proto nas respetivas cotegorias, contribuindo pora o afirmagdo internocional dos
Jovens atletos e permitindo o integrocdo de alguns deles no Projete Poralimpico o portir de

agosta.

e forme global, considero-5& que os objetivas definidos parg o Progroma de Sefecdes Macionais
e Alto Rendimento foram cumpridos, & malorlo dos ocbes previstos fol concretizodo e oS
resultodos obtides alinham-se com as metos estabelecidas, traduzindo-se em 17T medathas de
ourg, 7 ode prata & 9 de bronze em cince provas internacionais. Para além do ndmers de
medalhos, estes resuitodos contribulram para ¢ apuraments pora o Compeonato de Munds de
Boccio de 2026, no Corelo do Sul, e para o mealhorla dos poslobes de Portugol no eanking mwndiol
da modalidade.

5.1. SELECOES Nacionais E ALTO RENDIMENTD

RESULTADODS - PROVAS INTERMACIONAS DA WORLD BOCCLA
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Mo guadng 10 apresentamas os atletas que participaram nos trabalhos das selegdes nocionals,

convocodos pelos respetivos coordenadores das modalidades, e resultodos obtidos em

campaticdes naclonals & internacionais.
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Boccio @ pela Comissde Técnica = de Arbitrogem de Boccio Sénior que, em articulacta com os
servicos técnicas, elaborarom e/ou otuolizaram os regulamentos dos respetivas modolidodes.,
posterinrmente oprovades pela Direpdo, prestando igualmente apalo em questdes pontuois de

natureza técnica e emitindo poreceres sobre o intervencdo técnico da assoclogdo,

& Comissdo oe Arbitrogem, composto per cince elementos em regime de voluntariado, teve
igualmente um popel muite relevante, quer no definicdo de critérics claros & ponderados para a
nomeacdo de drbitros, quer na dingmizocie de acdes de formagdo e no eloboracdo de um navs
regulomento especifico de arbitragem, cujo oplicocdo estd prevista pora a époco 2026-2027. 0
funcionomento destas comissBes, de noturera voluntdrio- e consultiva, & particularments
volorizado pela Diregho da PCAND no seu processo de tomoda de decis@o, tende sido eloberados
termos de referncia que arganizam ¢ funcionomento de cada comissdo ou grupoe de trabalbo,

disponiveis para consulbo no website do PCAND,

De particulor importéncio foi o criogio da primelra Comisste de Atletos do PCAND, composta
par sele representaontes diretomente eleitos entre otletoc @ praticantes dos warios modalidades
desenvalyvidas pela Associoco, que tém contribulde de farma clarg paro o melboric do sua

atuagdo, dondo voz as perspetivos, preocupapdes e sugestfies dos atletas e praticontes inscritos.

O objetive € que ofa representante de codo Comissdo tenho voz no Inicio dos reunfées de
Diregdo, garontinde momentos regulares de pertilha de informocio e de perspetivas, Do ponto
de vista logistico, o PCAND dispde de um conjunts de materiais e equipamentos indispensdveis
0 organizagdo das atividodes, que vio s&ndo renovados em funcdo dos necessidodes & da
disponibilidode finonceira. & Associacte possul sede proprio e trés frocSes para investimento,
potrimonio que foi sendo odguirido com fundos gerados desde o décodo de 1990, precisamente
com o objetive de reforcor o sustentabilidode da otividode e de mitigor riscos em contextos de
crise, tendo-se registodo cessog@o de um dos contratos de arrendamento que foi, de seguida,

arrendada, mitiganda o tempo de ndo rentabilizacéo do mesma.

Atualmente, a gestdo deste patrimanio @ ossegurodo por umo empresa especializada (Fermeirg

& Silvo Ldo.), em estreito articulecSo com a PCAND,

Mo primeirg trimestre de 2025 tiveram lugar eleicbes para as ijrgags Sociois do PCAND, dos
quais resultou o entroda de wem conjunto totalmente nove de élementos, ntroduzinda uma

dinéimicd renovadd no bobolho associativo.

Registou-se ginda o soida voluntdrio da técnica Ana Formige em Junho de 2025, & conseguents
oberturo de procedimento concursal para contratasdo de um/o diretar/o téonico/a, que comecou

o exercer fungdes em final de Agosto.
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4. PusLICIiDADE, MARKETING E IMAGEM

A PCAND dispSe de um website institucional [www.poond.pt) & de presenca ativa nos redes
socigis Focebook, Instogrom e YouTube. Estes canois sbo atuolizodos regulaormente pelas
servigos odministrotivos e técnicos, funcionondo como instrurmentos centraols de divulgocis das

atividodes desportivas, projetos especifices e iniciativas de sensibilizagdo,

Porg além de comunicar informorBo, estes meios permitem recolher opinifes, comentdrios e
sugesttes, promovendo Wma maior proximidode com otletos, familios, Associodos e outros
parceiros. O feedback rocebido em tempo real contribui pora ajustar proticas e melhorar o formao

COME @ Assacicclo comunicd com o s&U publico-alvo.

Em 2025 foi Iniclade o desenvelvimenta de um nove website, com o objetive de tomar o
novegacdo mais intuitivo e focilitar o acesso & Informogdo, tanta pora utilizodores externcos,
como para gestdo interna. Estd previsto gue esta nova plotatorma intégre todos as madalidades
dingmizados pelo PCAMD, incluinde o Beccia Sénior, gue atualmente funciona através da

plataformo "Boccio Portugal”,

5 CONCRETIZACAD DE DRIETIVOSG
Oz abjetivos apresentados no Plano de Atividodes 2024-2025 foram, na sug maicric, cumpridos
o Sucesso, gragos oo trabalho articulodo de todos os intervenientes envolvidos no desporto

pord pessoas com deficiéneio & outros condigdes neurnldgicos ofins.

Mo que diz respeito as atividodes calendarizadas para g época despartivia, @ grande maioria fai
realizoda, promovendoe o pratica desportivo poro um ndmero crescente de praticonbes, Apesar
dos dificuldodes logisticas em encontror parceiros @ pavilhies odequados, fol possivel gue a
maior parte dos atividodes se realizosse em espogos desportivos préximos dos contextos de

vida dos praticanties, o gue facilitou o porticipogao,

A selegdo dos |ocois obedeceu a critérios previomente definides, procurando gorantir, em
simultoneo, iguoidode de oporiunidades de acesso e conbrolo dos custos ossociodos o
participocdc. As zonos Centro, Sul e Regides Autdnomas, pelo sua extensio geogrdfico & pelas
custos de deslocacdo, apressntom encargos mais elevades, situacho gue a PCAND pretends

mitigar atravis de modelos de apoio finonceiro baseados em critérios de participogdo.

Para melhorar a erganizosdo das atividades, foi aplicads um inguénito aos Associodos, no gual
puderom maonifestor interesse emn colaborar mo srgonizogdo de competicdes, Na época transata,
05 eventos organizodos contaram com o apoio de 17 Municlpios, 15 escolas & 10 Associodos,

que desempenhoram um popel centrol na intervencdo local & no descentralizoeio dos quodros
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Qurabed 10: Clessificogdes ablidas em prevas naciondis & inkermocionois em 2025

No quadro 11, encontrom-se listados as participontes convocodos pora integrarem os estigios

nocionois e encontros, no sentida de se cumprirern objetivos estratégicos e fortalecer os grupos

de trabalho.
MiGRE | BAoDaLIDADEfCLASSE
Lucinda Morend Boecia - BC2
Soroin Serrenn Boccia - BLC2
Beatriz Leite Boccin = BE3

Quabre 11; Atletas convacadas poro trabalhos das selecSes nocionais

B2 CALENDARIO DE ATHVIDADES SELECEES NACIONAIS § ALTO RENDIMENTD

CALENDARID ANUAL PARA PRATICANTES ALTO RENDIMENTO [ SELECOES NACIONAS
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Quodro 12: Colendario de atividodes destinodos o praticontss de Selecies Nocionais & Alto Rendimenio
am 2025,

Mo quadre 13, opresentam-se o5 10 drbitros nodoncis/internacionois que estao miegrados no
Alto Rendimento & ag participocdes internacionals, por convocatdria do Federaodo Internacianal
de Boccio - World Boccio.

PARTICIPACEES EM PROVAS INTERNACIONAIS DOS ARGITROS DF AR

PrROVAS ARBITROS INTERNACIONAIS PORTUGUESES

Pajulahti 2025 World Boccio Challenger
{9 o 16 de mado]
Posman 2025 Workd Boceia Challenger
[23 de junho o 1 de julho]
Zogreb 2035 Waorld Bacelo Eurspeaon Champlonships
[8a 1& :I-njulhu-]

Istanbasl 2025 istanbaw| 3025 Evropean Poro Youth
Gamsed
| [#1 o 28 de juiha]
Coire 2025 World BEoccio Africa Regional Championships
10 B de agosta]
Curitibo 2025 World Boccin Cup
. looisdeagesta]
b 2026 World Boccio Chollenger
[6 @14 ouiubrs)
Cobmbro 2025 World Boccia Cup
[4 a 16 novembra]

Heleno Bastos

Pedro Medn, Heleno Bostos, Pedro Fernondes

Sandra Monteire, David Henrigues, Sora Henrigques,
Padra Fernandes

Sandra Monteiro

Helerna Baostos

Helena B0sios, Pedro Farmandes

Heleno Bostos, Coreta Cunho, Aline Pereim

Pedro Mels, Sondro Monteire, Anobela Morta,
Slmone Beis

Quabra 12 Participogoes internacionais dos arbitros de &lto Rendimente em 2025
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5.3 QBJETIVOS DO PROGRAMA

O Programa de Selecdes Mocionais e Alto Rendimento, onde estiverom integrados 9 atletos
jovens no dlbo rendimento ¢ B otletos seniores. teve como objetivos centrois gorontir condiges
de preporacho odequadas aos praticantes integrodos nos selegies nacionais € nos projetos de
alto rendimento, assegurar a participogio em competicies noclonals e Internacionals refevantes
e contribuir parg a monutenco ¢ melhoria das posicdes de Portugal ne ranking mundial de

Boccia.
Em termaos operacionais, o progroma visow:

«  concretizer o plono anual de estagios e competigdes definido em articulocde com o Prajets
de Preporacée Paralimpica (PPP) & o Programa de Esperangos € Tolentos Poralimpicos
{PETF);

s promover classificocdes entre o 1.2 ¢ o B2 lugor em provaos Internocionais individunis e

coletivos, comp referéncio de desempenhos;

« gpoiar o renovacdo gerocional daos selegdes, gorontindo o progressio de jovens atletas da

FETF paro o FEP e paro o estatuto de alto Rendimenta;

»  reforcor o qualificagde dos ogentes desportivos envolwidos [treinodores, técnicos
assistentes desportivos, arbitros & outros especialistos), ossegurando um engquadromento

téenico adeguads &8 exigencics inbernociand s,

O resultodos olcongodos nos competicdes internocionals e o nimera de atietas integrados no
PEE & no PETP evidenciom gue estes objetivos forom, em lorgo medida, concretlzodos,

justificondo a continuidode e o reforgo deste programo nos préaximos ciclos despartivas,

Relativamente d discigling de Tricicleta, reconhbece-se a necessidode de oumentar o ndmero de

praticantes e definir estratégias pora o desenvelvimento do modalidade.

& avaliopdo do programa de SNAR &, deste modo, positiva, quer pelas resultades congquistados

{17 medalhos de ours, 7 de prato e 8 de bronze, em 5 provos ), quer pela integracdse dos atletos no

programa.

6. PROGRAMA DE PREPARACAD ParaLivMpica/EsPerancas £ TALENTOS ParaLimrIcos Los ANGELES

2028

Frute do trobolho desenwolvido e dos resultodos olcangodos pelos otietos portugueses,

apresentom-se de segiida os 17 proticontes de Boccio integrodos no Progroma Los Angefes

FiE] tdorpo de 2026



() EcAND

2028, Deste conjunto, 10 otletos, pora olém de estarem enguodrodos no Alto Rendimento,
estiverom iguolmente obrangidos pelo Progroma de Preparocio Poralimpico [PEP) Los Angeles

2028, enquanto os restantes T integrarom o Progroma de Esperanca: e Talentos Poralimpleos

{(PETP).
: ! i et (St : :
MosaE l:r..lmlE Gine ; EVENTOD pariee | va.n_ CLass.
Pojulahei 2025 Warld Boocio Chollergper
Fajulohti 2025 Warld Boccio Chaollenger - 10 Indiwidual 3r
Zoogreb 20725 Workd Boccla Furopaeon | : Eouilpe 1=
Charrgianships 12 14 Indiwidunl ar
i el fogreb 202% World Boccio Europeon 11 - Equipo 1r
Championships a B Inedintsfl 1=
Curitiba 2035 World Bocoa Cup -} = Eguipa L
| | _Curitino 3025 World Bocca Cup |
Pajulahti 2025 Waorld Baccia Chollenger
Pajuloht 3025 Warld Baccia Challengsar 12 13 | ieduil i
TooEeh 1025 World Boccla Eurcpesn 9 B Equigsa 1%
o Correla BC2 Champiarthips 12 14 Imdividum e
Fogred 2025 Warld Boocio Eurppeon 11 - Equsipa 17
Dnomplanshipe [ B Individun? &
Curitibo 2026 Waorld Bocosia Cup | l
By RO mi:‘::m: R 12 14 individuat 5t
Crigting Goncalbves B2 Curitiba 2025 Baceln Cup =1 B Irvlulclual . 3
- | Curitioo 3035 World BoezinCup | : oAl
Curitiba 2025 ‘World Boocha Youlh |
Chompionships |
Curitiba 7028 World Boccia Youolh k| T Indiidwsal | 1%
Chompicnships i . Frjuipa 19
Pajulshil 2025 Warld Bocsia Chalbenger 11 i3 Individwal | 1
Pojulshiti 2025 World Boccio Challenger g = Equipa 1®
David Arodjo B2 Tagreb 2025 Warld Boodn Europoeon 13 15 Incliuldual | £
Chomplonships 1n - ECquipa | 1
Togrek 2026 Wordd Bodcia Durspean L] i1 Individual | 'l
Chompicnships 5 = Equipn | =
Curtibsy 2035 Warld Bocclo Cup |
| Curitika 2025 World Beccio Cup | |
fagreb 2035 'World Beccis Eumapean
Chiznpionikips 13 18 Imdividual 1
g fagreb 2026 ‘Warld Boocio Eurapean 11 - Far BC3 =
Ml ipyatic | Bl Champicnships 3 9 Indivicual 1
Curitia 2025 Warld Boocs Cug & - Par 54 i
! Curitiba 2028 World Boosia Lup | L -
Pojuiakt] 2325 Workd Boocie Challenger i) ] Indieidual x*
Pojufohti 2025 World Boocio Challenger g - Far BC3 =
. Zogreb IOF5 Woeld Boccha Eurapaan 1= 13 sl oE
D P L faograb T35 World Boccla Eurapaan 11 - Par B3 F i
Curitiba Warld Baccio Cug a g Irnedetichu ol T
| Curitibo Warld Boccio Cup Ry - Por BC3 Fi
Papilohti 2026 Warld Bocoa Challenges E [ Inadiasduiod E
Fajulohti 2025 World Boccia Choalbenges 4 . Por EC4 17
! cogreh 2035 Wordd Baccia Eurapean 13 1z iniwiiuol 1®
Crrig. Dilvein ey Toigreb 2025 World Boccla European 11 L Par BC4 e
Curitibo Warld Baccio Cup B B Individual r.
Cutibo Woarld Boocio Cup 5 . Press BT 2]
Domingss Vel BCa Zograb 3035 World Boccia European b ig individizal 4=
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Curitibo World Beccia Cup i 16 T Individual 57
Curitibs Werld Beecha Cup B = : Par 804 il

M| TALENTOS Fu.u.imnnus

Curitiba 2025 World Bocria Youth

Poudp Candos Bca fe

Chompicnships 4 T Indrvidual 12
Fromncrsco Gogvein BCE ] Curitiza 2025 ‘Workd Baccla Yoisth | - Equipa 17
Champlanthipg & piln] Irechiee bk il 1

Iatml:lul .EI:IE E!.n:-l_:pmn F'«u.ln Touth Gomies
Curl!ll:ru 2025 Warid Boccia Youth

Chompiorships 3 ¥ Inciiwiduo! e
Cataring Manteing BL2 F Curltibe 2025 Warld Boccin Youth 4 - Equiga 1r
Chompionships =1 11 P il L
| | | Istonbul 2025 Ewapaon Parn Youth Gearmes |
Cusritibon 2025 Warld Bocola Yoeuth ‘
. Champlanal xe 3 T Imd it ucd 1
b g E Ciaitiba 2025 World Bocsia ¥outh | & = Sauipa 1
| | ] Champlonsheps : | 1
Cuitiba 2028 World Boccha Yauth |
Champlionshd i a a Individual =
Alice Momeiro BC3 F Curitiber 2025 Warld Boccia Yauth 3 - Bar BC3 E2
Chompicnships 2 11 Indrwiduanl e
| Istanbul 2025 Eurcpean Por Youth Games | L N
Curitiba 2028 Word Bocoia Yauth I
Chompicnghips 4 = Inectisasghul b L
Curitilza 2028 Woskd Boccia Youth 3 - Par BC3 L
Dinae CasteG BLE Ll Chompionships a T incfivedund I
Pajdant] 2025 World Becc Challenger i - Por BC3 3
Fajulahti 2026 Warld Boccia Chollenger 13 16 Incliviceab a0
| . Zagreb 2025 World Baccla Eurapean | . |
Curitiba 2034 Waorld Boccio Youth | |
Charrgamshipe 4 B Individual | 5F
Lués Costo | BE3 M Curltibe 2025 Warld Boccio Youth 3 = PorBCS hL
Charmpionships ] 10 Individual | 1%
| | Istonnul 2025 Eurapaan Para Ytk Garmes | | i |
| Pajulahti 2028 warld Boccia Chatlenger & B individual | E: |
Pojulahil 2025 Werld Baccla Cralllenger 4 - For BOd | qa
il Bl B Zogreb 2025 Werld Baccia furapean o 18 Indvidual | 2
| . | fogrel 2058 World Bncrio Eiropets IS 1 S
Curiliba 2025 World Boook Youth |
i Chompionships a & individuol ie
Tiage Siia BEE | ™ Curitiba 2025 World Bocsia Yauth 3 : Par Ba =
b | ! | Championships ) i !
Curltiba 2025 Wernd Boccia Youth
C"lﬂl‘!"‘pltﬁsl‘upﬁ 3 & I pesiiaad i
Rofoael Virats BC4 kY | Curitiba 2028 Weeld Boccha Yourh 5 Por BCa 3
{ Chompisnships ] a Initytedianl 1%

| Ismanbul 2025 Eunspean Pora Youth Gomes

Quaprd 14! Principais clossificagdes obtidos em Compeonoios oo Europo, do Munds, Jogss Paralimpicos
outros provas internoclonols no dpoca 2004-2015.

C Quodre 14 sintetizo os principais classificapies obtidos por estes atletos em Compeanotos do
Eurcpa, Compecnaios do Munde, Jogoes Europeus do Juventude & outros provos internocionals
o circuito World Soccio. A tabela apresenta, para cado praticonte, a classe funcional, o género,
o5 competicies em gue participou, o ndmers de paises o de atletos em prova, o tipo de prova

(individual, pares ou equipas) ¢ o clossificacde aleangado. Estes resultodos evidenciom uma

elevodo consisténcia competitiva, com presenca regular em finols e lugores de pédio.
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Bl CALENDARIO DE ATIVIDADES

0 Quodro 15 opresenta o colenddrio anuol dos ordes dirigidos oos atletas da PPP e do PETP,
incluindo estagios de preparocdo e participogdes em competicies internacionais. Para além dos
atividodes de treino e competicdo, os proticontes beneficioram de consultas de psicalogia com
pericdicidade mensal, acempanhaomento psicoldgice durante ¢51agios ¢ provas internacionals ¢
apoic de fisicteropio, essegurado em contexte de estdgios e nos principals competicdes. Este
enquodramento multidisciplingr foi um elemente central o preparacte dos atletas, embora 5&
recortheca, aindo, como fimitocdo o ouséncio de wmao oticulacte sisterndtica com o3

deporiomentos tecnicos dos clubes dos ofletas convoeadas,

CA.LEHD!I.H:I- ANUAL PARA PRATICANTES INTEGRADDS MO PROJETOD quun:n EPTER

MES Dias | LocaL DERIGHACAD OucamMizacho  Ampas | Mn:mum: Aniro Acin
Jonadro 182 10 | Vila Bovo Gala | 19 Estdgio de preparogBo da Boccia | PCAND _PC! Motora Boccio | Moclonol | WBo reafzodo
152 16
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L Gyaa | | | i | ! |
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Marge (17 0 29 | | | | : |
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| 23030 . Curitibo, Arosil . - caoniEhiv . wineld Boccia .Hr:f l.-h:\u'.mun:r Hopcha _Iq:t.rrn:lninnlu #enlloda
TE T N
Abiil i14 : L‘: Parti 50 fadgio de preparocia de Baccia PCAWD =) Hl-luru! Bootia Mo bl Beniizaoks
[ W i 1 T I . -+ - T
| | .
A dlefinic "::‘;T;::' 2025 Montreal World Beccio Cup | Word Bocclo PG/ Motsre|  BDECin | Intemecionl Mo recizoge
Pogulalkti, Pojulehti 2025 Warld Boccis - | ’ > WG predisio
Waio | :5‘_1 ]..'l' . BinkSirdn . Challenger . Waodd Boccid -P’l- ul-'iﬂrﬂi Boodin II"EHI"MMNI = pealloado
:-;: :? rogz & Extdgio de greporogdo de Boccia PCAKD Pz l-ll:iun:: foctin Peae isrial Bhalliada
i i i i | 1 |
ol el : T8 Eandgin de preparadio de Baccia |
H |
lemmn_ﬂﬂ_!‘-«_"ﬂ_ﬁ:'_ Espinho . Equipa EF]._:B_EI BCAND .Fi:n' Mmm’* Bassia | .H-d-ﬂbﬁﬂ . Bpalliads
B* Estogio de preporogda de Bacria, | : MO0 previsto | e presisio
b L0 | Emm | T 7 agges | POANO | Seck | Nademdl | e | ¢mkas
1802 | Wilo Moyo Goin | B9 Estdgio de preparogia de Baccia | PCAND ) Mnl:l:lrn'l Boceio | r‘:-u:rnnu'l | Fﬂ:ﬂlzuuh
2703 L s T# Estagio de preporogda de-Eaccia PCAMND bl M::snrul Bocclo Mocional | ':U;FEE';U
.fun'lm,:']uhn'- 7301 -Dd.;b-zrqn,.llnln}qlu 2075 Woetd Baccia i:hullnn-g.nr | Wm_id Baoccia | [Py Mnmrui a:m:,:lq' Inl:nfn:r_runu.l.'uﬂn recilzoge
2al | Vila Nove Gaig | & E‘llﬂlglu di pregaragic de Baccia | RCAND {PE! Motera Boccin | Mocasnal I'Hln malizode
8o 16 | Zogreb, Crosoio| Zngrets M2a Workd Adccit EWFSREAN | il Boocin (PG Nidtora|  Boecls  |imtemocional] Reciizodo
i | | Chompicnenips | i : |
[ I’ﬁ : i::l Porta 10* Estogio de preporogdo de Boccio PCAND P Motgrg Boicio Feackarkal Rgsallpadin
- lstormbul | e e s e | 8o previste
3 ]
. 1o - Turquia . Moo Eurapeus dao dusentude | Warld Boccia .I'-‘E Motora|  HOECIO -Iﬁlerrutlanul u reicadc
5 » = B . 1 . . el previsio
| 1o4d Wilo Novo Goio | 3 Estégic de preponacio de Boocio PCAND Pl:|' Meknra Boccio Meackanod 2
| ] J } } | @& resirade
LD : 10 6 18 | Curiliba, Brosl Cumititd 2025 weorld Boccin Cup Wegrld Boccia [Py Hl:tl:"-u! Boocin InT e Pkl T;:::;:D
L @ Mo A ] :I g I:HH‘ ﬂl‘!l‘.'ll! o e Etlﬂ l'-“-' ﬂﬁh'il [EHCH ] QCelE Moo e S
I el Vilam Gai 1% Extogit racda de Ba 1 PLAND |'|-.i i Bnoci | Mocignal Mo eclized
Setembrg la9s Isjmr:! 2025 Seoul World Boccio Cup Warld Boccia PG h'll:l:unul Boctin Irternaciono! Moo resdizodo

Quapeo 15: Calenddrio de apdes afetos ao Projeto Paralimplco em 2025,
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. MEDaLHEIRD 2024-2025

0 Quodro 16 = Medalheiro = resume os medolhos conguistodos no época desportivo 2024-2025

pelos atletes integrodos na Projeto Poralimpico, distinguindo provos e closses.

Moear CLASSE | PROVE | MiEDaLMA
- Froncisco Gouvelg | BCL Curitiba 2025 Workd Baccla Youth Championships CHr
Cataring Monteira. | BCZ | Curitibo 2025 Werkd Boceia Youth Champlonships | Oura
David Araljo | BCZ | Cusitiba 2025 World Boccla Youth Championships | Ouro
oo Castre | BiC3 | Cuwritiba 2025 World Boccio '|'1:'u|:h ﬂhﬂ'_ﬂ'lph:'l‘ﬂl‘llpi | Cura
{#]}
(David A Pronclsen . Ndekn €, Conna vty | 9C3DE3 | sk 1038 Werk oo oot Chamglonsip | G
Pavid Araujo BC2 Pajulahti 2025 Warld Boccio Challenges Chiro
_ Diogo Costra =1 Pajulahti 7025 World Boctia Challenger | Qura
Equipa (André R, &na C., I.'.Iﬂwd A I : BC1-BC2 | I‘HJ'-IFDHH_E‘E'I'_E 'l'l:'ﬂ*lﬂ_?ﬂwﬂ EHN!E'_"ﬂﬁ | Ouro |
par BC4 (Carka Olivairo, P-uuln- Cordoso] BCA Pojulohti 2025 Warld Boccia Chillenger Ourn
José Gongalves : B3 | Zogreb 2025 World Boccia Eurapean Championships | Ours |
Caria Dliveira | BCa fapret 2023 'n'rnﬂd Boccia Europeon Champlonshaps Curn
Equipa fandré /., ﬁ.r;n '.E-. Crowicd &) I BCi1-8C02 . fogreh 2025 World Boccio Europenn Champlonshéps . |_'.||_;r4:|
FronciscoGouvein | BCL | ool 707 Eurcpean Pera Youn Games | 0w
= ~ Luis Costa = | Istantyl 2025 Eurepean Pora Youtn Gans Owo
Rafael Viriato BE4 | Istonbl 2025 European Poro Youth Gomes | Ouwro
Andrg Roamios | BC1 Curlviba 2025 Warld Beccen Cup OuEs
_fﬂgi Em;;um-s I ﬂ:z.a [ Euriﬁm 0I5 Warkd Boccin .Eup | Ours
Jonno Peseiro : BCE { Pﬁjl..ﬂ::h!l 2028 '.Fl'l:lrld Bootie Chatienger | H‘n‘bﬂ |
André Bamos | EEI { Ianteﬂ- il.'I!E- '.Fnl'-urld E:H:l:ln E-.Jrn-p-em Ehnrrprnn:hlp: | Iﬁh:lhu
Por BC3 (José Gofialves, Joana Pereira) BCg zaqreb 11:-;:- '.Fl'nrld aumu Eurnpean Chompionships Erovta
Dung-a- Eﬁ!-lr‘r.'l - | ECE . Zagred .EI'.'IEE- '||'|I'1:II:II:| Boccin Eurcoenn i.'.hurnpramhlp: | F‘l-'l;l'tﬂ
P'|:|1.l|:| Enr‘d-n:n 1 Et.‘.n! . Dogred 2025 Warld Bocclo Europeon Chomplenships | i!'rutu
Equipo [André R., Cristing G., David A.) BEC1-BC2 Curitiba 2025 World Boceia Cup M =
f‘ur[ﬂ I:'_',‘|||l.|'.|r.|:| 1 &:t i C\.Irllhﬂ II}EE '|.l.'m1'd E'Dl:l:lﬂl El.q'.'l P'I"l:'.-l-{l
Ah:'. Mq“,"g 1 3:3 1 Curltll:n .I-DE'E 'd'l'«u-rll:l B.nccu:l 'l'-Dth Ehl:lrnnl:rn:rupr. . :gm.m
Par B3 [Alice Iu'lnnalrﬂ Bm-gn -ltustm. Luis Costal | H:CE | Curitiba 7025 Warld Eocoa Youth E"-ﬂrﬂﬂﬂ"‘hm . Brasnze .
Por 8C4 [Tingo Sive, Rafoel Viriata) | BCA | Curitiba 2035 Warld Boocia Yeuth Championshigs | Bronze
 André Romos '  Bcl Pajulaht! 2025 Werld Baccia Chalkenger | Bronze
 Ana Comrelo = Pﬂruluhl.l ‘2025 Werld Boccia C‘hnlh:nlg':r | oo |
Par BCE (Joong Pereira, Diogs Castro] | acm | F'upulf:hll 2025 World Boccia Cﬁulil:rlnnr - D'cl;;!
' Corla Oliveira I ees | Pajulahli 2025 Werld Boceia Chollenger | Bromze |
Dt A roups l BC2 . fagreb H0ES Workd Boccia Ewropoan Chompionshéns . Bronze
Cristing Gonealves T oper | Curitiba 2025 Warld Boccio Cup | gronze

Quodre 16° Medaheine dos atletas do Prajero Paralimpico em 2025

6.3, PosiICcHEs DOS ATLETAS MO RANKING MUNDLAL

Mo mesmo sentido, ¢ Quodre 17 apresenta as posicdes dos atletos portuegueses no Ranking
internacionol de Boccio, publicodo pelo World Soccio em fevereiro de- 2026, confirmondo a

presenco de Portugol em lugores de destoque, tonto no vertente individuol como nas provos

&7 torgo de 2026
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coletivas,
Equipo BC1-BC _ BC1-BCd 2
José Gongalves | AC3 E.
Cr‘i.ﬂ-l'h]. Gongalves . EI:I E
nn._:lm Romios _ BC1 a9
Carla Oielra | mce s
Por 604 . e s
Dowid Aradjo BC2 &4
' Diego Castro ' BC3 | 7
Bar BC3 I BC3 B
Poubz Cardoso I BC4 13
Joano BerEirg . ﬁ:! i7e
Ana Comrala I BC2 ; 1a#
:ﬁ.l'r:: Enﬁu Fl.'dl.l: I BE.]_ 23
By Pindo I BC1 I o2
Damingod Vieirg . B q7e
Freseises Gouvesn ' BC1 P
Cietearire Montein I BC2 5g=

Quappo 17 Pegledes ooupadas por othetes pertugluesan fo Ranking Moandial de Weeld Baeeia @ 25-02-2026.

6.4, NIVEIS E DURACAD DE ENQUADRAMENTS NO PROJETO ParaLimmico Pars 2024

O Quadra 18 descrave 05 miveis 8 o duropio do enguadramento no Projets Porolimpico, especificonda,
s o més, o nivel de coda atfeta (Top Elite, Elite, Coletiva, Medolhodo ou PETP) e identificands os

treinadanes responsaves.

Estes mivels constituemn o referémcio pora o otribuic@o dos bolsgos mensois pogos aos atletas e
rezpetivos treinodores. do responsabilidode do Comnité Paralimpico e Portugal. Os resultodos em
provos de referéncio =do iguolmente fundomento poro o otribuige de prémios de meérito pelo
IFRJSIME (medalhados em Compeonatos do Europa, Compeonatos do Mundo e Joges Paralimpicos],
nos termas do Portaria n.2 332-4/2018, de 27 de dezembro,

s atletos do PETP ndo sdo contemplacos com bolso,
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PCAND .
MOME Cuasse  PC/TAD TREMADORES =+ _ e : ! !
o F. M| A M J J A & ] N 5]
Andre Romes Bl Rogeric Soores finghe Tovsnes TE | TE | TE: | T | T&-| TE-| P& TE | TE E E E
Dovid Aradjc Bc1 | Rogeria Mo - Joara Silva . c - C - c . L& - ks = S E - E E E E
.i:ﬁﬂ."ﬂl:' Gancahes | BC2 - Mariana Hunes il [runs I kA 8] M 5] M M M b W TE | TE TE
ano Correia - B2 -.ﬂnn Roguel Costa | Andrd Tovares | | AP | ap | AR | 4P| ap
— | 1 ! H | - : ! U RS |
Dlu-;rnlfl:l!lﬁl: ! BC3 | Fernandn Coatro i Bl Roedfr|goes i : I - | || E I E E £ E .
Joag Gonpalve (L Baide Cofe Likig hisrea C c c c L= c C| TE | TE| TE | TR | TE
_.I;q:lﬂﬂ Perairn ‘ BC3 . Ard3 Froncicoa - Luis Marta I C C __E . L _-_E B l:- | _l: -__C T- Ii_-_l: L C I C
| e e L | P =y ! | | } i
Carfa CHibsaira B4 K Farrnomda Siliva Joono Telxelira E E E E E E E E | TE TE TE TE
Demingos Viewo BC4 - José Tedweino - Rul Dioga Enl:rnlni C - = - C . = - [ = C \ |_ ]
' 1 . L 1l L - i
Paule Condaso B Joggdlm Neves  foaquinm Heves | | | 1 ! E | E L [ E
Francisce Gouvals BC1 - larsa Fernandas - Joree Farmandes . PFETR -.ETF: F'E.TF'. FET F'- RET P- F'I'I‘F. PETP F{H"! FETF. FETP PETP PETP
Coftaring Monieing BGZ . Fillipa Pareeing - Déhana Sontos . PET F-'P'ETF‘. F"ETF'. ‘FE'I'F'- F'ETF. F"F.TF'. FE H'F': F'I'."IF: FI-.”"I .
Winico Costa B2 Cristing Costo | Andrd Tavares - : | - .FETF- .P{1.F. BET F'- I:-'ETF'. FEIF':FEW. PETH P'EI'F'I PLTR
Alics Morsina I BC3 | Ezeauied Morairm | fui Rodrigues ) | . P'ETF- FiTF. PET F'. F'F_TF': FETFE PETP. PETR . PETP | PETR
Dicga Costin I BCA . Farndencs CoEstron . Rul Rodfiguess . F'ETF- F‘FI'F- F'E'I'F'" FETF‘- F'ET'P‘. F'ETF': FE‘I'F'. ]I- - =T
| : ! L 1 H S 3 Ei— e i !
Luss {oann BC3 Aforio Costo Livs Morto FETF| PETF F‘ETF_ PETP| I-"E'!‘r‘é BETHE| PETP PETPR| PETR
Tiago Silva BC4 . Morisa Reiz . Jl:lmp Eil-m_ ) . PETP- P'FI'P I:'ETF'. P‘FI'D- BETP. D'ETF: l'-“E'l'P: j_ . __._ ._:
Paulo Cardosn B4 Joagidm Soreive | Jopguem Saroive | PETR FETR | PETF PETP. PETP PETE | PETP |
Rifed Viriato [ P— E’:::, i:.:i':'; B | VL e . PETP| PETR| PETR| PETR| PETP

Duasks 18 MNiveis o duracdo das praticantes do Prajeta Poris Hi24,

LesEnoa: b = Medalkade, TE = Teg Elite, E - Ellte, © - Coletwva, PETP — Progromn de Esperan;os @ Tolentos Paralimpicos

&5,

OBIETIVDS DD PROGRAMA

D5 objetivos definidos para os atletas integrados no PPP forom globolmente cumpridos. Com os

resultodos olcancodos no Compeonats da Europa, fol possivel o apuramento de T otletos poro o

Campeanoto do Munda de Boccia, o reolizor em Z026. Montiverom-se os T otletos iniciolmente

candidaios oo programa e integraram=-se mais dois otletos jovens, em resultodo do excelents

prestocdo no Compecnoto do Europa.

importa salientor o posicao fovordvel do maioria dos atletas, ras vertentes individual & coletiva,

ra ronking muendial do modalidode, o gue confirma o eficacio do percurso de preporagdo. No caso

do Selecdn de Boccio Jovern, of objetivas foram mesmo superados, com a integracdo de mois 4
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atletas no Progroma de Esperangas & Talentos Parolimpicos, deis dos quois passdram a integror

o Seleclo princlpal.

Considera-ze, assim, muito positiva o prestacde desportiva das atletas, dos parceiros de
competipdoftecnicos ossistentes desportives e o trabalhe desenvolvido pela movo equipa

tecnica, gue ossumiu funpdes opds os Jogos Paralimplcos,

Fara o proximo ciclo, assume-se como prioridode reforcor a articulocio entre o equipo técnico
da Projets Paralimpico @ of departamentos tacnicos dos clubes, de forma o alinhar plancs de
tréing, monitorizar melhor os cargas de trabolho e potencior o desenvolvimento sustentodo dos

ctletas,

6.6 FIMAMCIAMENTD

A gestio da modalidade de Baccia &5to o cargo do FCAND, em represantopdo do FRDD, palo que
se opresenta, no quodie seguinte, o financiomenta destinade & preporagBo dos otletos

integrados no Projeta Pomalimpico no ana de 2025,

VaLon
A CONTRATUALIZADD
andre Rarmos 0,000,004
Ang Carreig 10,416,674
l:r'l:-ﬁnn. i.‘:w!:ﬁivﬂ é-ﬂﬂﬂﬂ.l:lu{
Dovid Arodjo - s000006
Jose Gongalves 25.000,00€
PorBC3 (eano Parmrd ) 25.000,00€
Diogo Costrs 10.416 87
Carla Olivains 30,000,004
#or BC4 | Dormingos Vieina) 14.583.33¢
Poulc Cardosa o 10.418,574
TOTAL FINANCIAMENTD 710,833,306
ESPERANCAS E TALENTOS PARALIMPICOS

Froncisco Gouvess 1300000
Cotoring Montera B.G86.6TE
Ménica Costa 5,750,008
Diogo Castre 7,563,336
Alice Moreir 2,750,006
L!JIE EDL‘!‘!I:I 9, TE, DHeE
Pouln Cordess 7.801 38
Rafoel Wiriolo 5416, 67¢
Teggo Silva 9,750,006
TOTAL DE FINAMNCIAMENTO 31,25 004

Cuiabps 19 Financiamento & preparosto dos proticontas do Srojeto LA 2028 ¢ Progroma Esperangas e

Talentos Poralimplcos,
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2025

MCIME CLASSE PC f TAD TREINADORES 3 F Hi'ﬁ —-]--wj Al sl ol =
André Romss BCL Bogario Soares André Tovares TE TE| TE | TE| TE | TE | TE TE  TE E E E
Diowid dradjo - BC1 . Rogerie Ao Joaing Siva . [ C I (g . C C G . C T E E . E E I E
Cristing Gongalves - BE2 | Mizriona Nunes Hédder Bruno - Y] LT} ; A M B (X (2] B (Y] TE | TE . TE
Anag Coevela ﬂ;?; 1 &no Aoguel i:-:rsl;n- André Towones - | | I - AP AR | AP A | AP
Diogo Castro I BC3 Fernando Castrs . Rif Rodrigues - S 1 ] | ! | E E - E - L £
Jaze Gontolves . BC3 - Faulo Conmia Luis Marto . C C . C . C L C C | TE TE 'i'E . .‘I:E ‘ TE
Joano Bareng I BC3 i | -Al'h: Francisss . Luls Marta - ic - c - c I C | C I cC = C C . c I iC
Carla Qllveirg BCa | M Femando Sliva Joana Silvg E E E F E E E I E TE TE TE TE
Domingos Viesro B4 -i- Jo=é Telueinn . Rl Dlogo m- i - c - c I cC . C . C . C | |
Poulo Cardosa | BZ4 ! Jooguim Keves  Jooguim Meves | I : . fif E ; £ E E
Froncisco Gouvaio Bl l large Fernondes  Jorge Farnandes | PETE POTP | PETE | PETR| FETF; FETF| FETP, PETP| PETE. PETE| PETE| PETR
Cartaring Monteina . B2 1 Fitipa Peraira | Debarn Sontas -nrrp. I'-'t‘rl:l- PETF- PE'FP. FETR . FE‘TFI PETP PH’T;_ 3 I
Mdnica Casto i B | Cristing Cotta | fndré Tovores . - - :FET# PETR FETPI PETP PETP F'I-_‘I'F';Fll-_‘l'liI PETR! PETHR
Alice Moreiro E BC3 | Erequiel Moreira | Ruj Rodrigues | . i -nErp FEIPl PETE PETP vrrp- F‘E'I'Il'! PETP  PLTE PETE
Deogps Cagtro BC3 - Fernando Castia Rt Rodrigues EF'ETF' FETE| FETR | PETP p[tpipnp. P-E'I‘P-; . i
Luls Casia BC2 Afonso f:_{:uﬁ | Luis boarta . I . nrrp- F‘I:'I’F'.FiTF PETE. PETP! an.pErp nEn:'- PETP
Tiago Sitva BCA | MofisoRels |  Joona Sive m-p- pErp' II'EI'IJ‘ PETP| PETP. HTI! p|=—rp | [ _ '
Paula Cordoso BCA Jaaquim Sormiva | Joaquim Soralve | PETE PETR | BETE. PETP | PETP, PETR | PETP !
Rafoal virlate TS e— - [ L | PETR| PETE| PETR| PETR PETP

Eriirasede |

Quapas 18 Nivels & duragds dos praticantes do Projeto Parls 2024,

Lecenoa: M - Medalhoda, TE - Top Elite; € — Elite, C - Coletiva, PETP = Progroma de Esperoncas & Talentos Paralimpicos

6.5, OBIETIVOS DO PROGRAMA

Os objetivos definidos poro os otletos integrodos no PPP foram glebalmente cumpridos. Com os
resultados alcangodos no Compeonoto do Europa, foi possivel o apuromento de T otletas pOra o
compeonato do Mundo de Boccka, o realizar em 2026, Mantiverom-se 0% 7 atletas inicioimente
candidatos oo programa e integroram-se mals dois atletas jovens, em resultads da excelente

prestogdo no Campeonate da Eurcpa.

importa salientar o posico faveravel da maioria dos atletas, nas vertentes individual & coletiva,
na ranking mundial do modolidade, o gue confirma a eficacia do percurse de preparacdo. No caso

do Seleciio de Boccia Jovem, os objetivos forom mesmo superodos, com o integrocdo de mais 4
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otletas no Progromo de Esperongas e Tolentos Poralimpicos, dois dos guaois possaram g infegrar
o Selecdo principal.
Consldera-se, cssim, muite positiva a prestactoe desportiva dos oltletas, dos porceiros de

competicAo/técnicos ossistentes desportivos e o trobolhe desenvolvido pela novo equipa

técnica, gue ossumiu fungdes apds o5 Jogos Paralimpices.

Poro o proximo cicle, ossume-se como prioridade reforcar o articulogdo entre o equipa técnica
do Projeto Paralimpico e os departamentos técnicos dos clubes, de forma o alinhar planos de
treing, monitorizar melhor o8 corgas de trobalho e potenciar o desenvolvimento sustentoda dos

atletos.

6.6 FINANCIAMENTO

A gestdo do modolidode de Bococio esto o cargo da PCAMD, em representacto do FPDD, pela que
se apresento, no guadro seguinte, o finonciamento destinodo 4 preporocdc dos otletos

integrados no Projeto Paralimpios no ano de 2025,

VaLoR
NoME
CONTRATUALIZADD

Jncing Romos 30000, D0E

Ana Coreia 10.416,67€
Cristing Gongeves 30,000,006
Dovid Arodge 25.000,006
Joué Gongolves 25 000,00€

Por BC [Joana Persira) 26.000,00€
Diago Castra 10.41667€
Carla Cliveim A0.000,006

Par BC4 {Damingas Visina) 14.582,336
Paule Cardosa 10.416,67€
TOTAL FINANCIAMENTC 210,833, 344

ESPERANCAS E TALENTOS PARALIMPICOS

Francisca I 12,000,008
Cataring Manteirs 8.666,67€
Winica Conta 8.750,008
loge Captra 7.583, 33§

lica Morsira 2.750,00¢ )
Luis Costa 5.750,00€
Paule Cordeas 7.563,356
‘Refoel Viriato R 5.416,67€
Tioga Sivn 9.750,00€ i
TOTAL DE FIMANCIAMENTO 01.25,00€

Quasas 19: Financiaments a preporogto dos praticantes do Projeto LA 2028 ¢ Progroma Esperangas o

Talentos Poralimpices,

ao argo de 2006



