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CURSO DE BOCCIA - Nivel “Aperfeicoamento”

Data: 03 de fevereiro de 2012:
e 09:30 - 13:00 Sessao Tedrico-Pratica;
e 13:00 - 14:00 Intervalo;
e 14:00 - 17:30 Sessdo Teorico-Pratica.

Local de realizacdao: Associacao de Paralisia Cerebral de Viseu (APCV) — Quinta de
Belém, Lote 24, Vildemoinhos, 3510-779 Sao Salvador — VISEU

Publico-alvo:
e Professores/Responsaveis de Desporto Escolar com Grupos/Equipa de Boccia;
e Professores de Educacdo Fisica;
e Professores do Ensino Especial;

e Qutros a considerarmos.

Objetivos:

Dirigida prioritariamente para Professores/Responsaveis com (1) experiéncia profissional
de intervencdo pratica, e/ou (2) com formacdo basica/inicial, efou (3) com
Grupos/Equipa de Boccia de Desporto Escolar com o objetivo de aperfeicoamento no
ensino/treino na modalidade de Boccia para alunos com deficiéncia/Incapacidade, alunos
com necessidades educativas especiais (NEE) e alunos sem NEE e/ou
deficiéncia/incapacidade.

A Formacao visa, também, dotar os profissionais de competéncias e de instrumentos
com vista a participacao em eventos desportivos no ano letivo 2011-2012,

nomeadamente, no ambito do Desporto Escolar (Local, Regional e Nacional).
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Conteuidos Programaticos:
e A elegibilidade, a avaliacao funcional e a classificacao desportiva;
e O perfil funcional dos praticantes;
¢ O ensino/treino a nivel (1) Fisico, (2) Técnico, (3) Tatico e (4) Psicoldgico;
e A Formacao dos Assistentes Técnicos Desportivos;
¢ As ajudas técnicas e os dispositivos de compensacao para o ensino/treino
e As regras de Boccia do “Desporto Escolar”, do “"Desporto Federado” e de “Todos
Por Um ...”;

e O planeamento e a periodizacao do ensino/treino

Inscricao:
e Enviar inscricdo até 27 de janeiro, através de E-mail, para:

jorge.vilela@dgidc.min-edu.pt.

e Dados a enviar: Nome, Habilitagdes, Profissao, Entidade, Telemdvel.

Contactos:
GDCE - Jorge Vilela de Carvalho, jorge.vilela@dgidc.min-edu.pt — 934 062 818
DREC - José Carlos Mairos — jose.mairos@drec.min-edu.pt — 927 430 704

DREC - Viseu — Diamantino Santos — diamantino.santos@drec.min-edu.pt — 967 017 346

DREC - Viseu — Ramiro Loureiro — ramiro.loureiro@drec.min-edu.pt — 963 400 318

DREC — Viseu — desporto.eviseu@gmail.com
Filinto Vilela de Carvalho (APCV) — filintovilela@hotmail.com — 915 463 259

Texto escrito conforme o Acordo Ortogrdfico - convertido pelo Lince.



