
 

ENCONTRO NACIONAL DE TRICICLETA 

VISEU, 7 DE FEVEREIRO DE 2024 
LISTA DE PARTIDAS 

Prova 1 - 400 m – RR1, RR2 e RR3 
  NOME CLUBE PAÍS TEMPO 

2 Tiago Correia APPC POR 02.40:03 

3 Alírio Almeida APPC POR 03.21:77 

4 André Pinto MOV POR 01.54:44 

5 Sandra Semedo APCC POR 01.48:59 

6 João Lomar APPC POR 02.15:50 

7 Fernanda Bessa APPC POR 08.58:28 

 

Prova 2 - 100 m – RR2 e RR3 

  NOME CLUBE PAÍS TEMPO 

2 Alírio Almeida APPC POR 00.44:72 

3 João Lomar APPC POR 00.31:25 

4 Sandra Semedo APCC POR 00.25:37 

5 André Pinto MOV POR 00.27:09 

6 Mariana Amado APCC POR 00.29:25 

 

Prova 3 - 100 m – RR1 e RR2 

  NOME CLUBE PAÍS TEMPO 

3 Tiago Correia APPC POR 00.39:25 

4 António Sequeira APCC POR 00.53:03 

5 Samuel Omoruyi JPA POR 00.58:38 

 

Prova 4 - 100 m – RR1 e RR2 
  NOME CLUBE PAÍS TEMPO 

3 João Vaz APCC POR 00.37:43 

4 Fernanda Bessa APPC POR 01.49:88 

5 Breno Cruz MOV POR 01.47:91 

 

Prova 5 - 200 m – RR2 e RR3 
  NOME CLUBE PAÍS TEMPO 

3 Alírio Almeida APPC POR 01.36:78 

4 João Lomar APPC POR 01.04:93 

5 Sandra Semedo APCC POR 00.51:25 

6 André Pinto MOV POR 00.53:68 

 

Prova 6 - 200 m – RR1 e RR2 

  NOME CLUBE PAÍS TEMPO 

2 António Sequeira APCC POR 01.48:03 

3 Breno Cruz MOV POR 04.01:69 

4 Tiago Correia APPC POR 01.15:41 

5 Fernanda Bessa APPC POR 03.53:00 

6 Samuel Omoruyi JPA POR 01.45:43 

 


