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Sub-21 & Sub-13- Individuais BC1/BC2 
Grupo A 

 

 

 

  

 

 

Sub-21 - Individuais BC2 
Grupo A 

 

 

 

 

 

 

Sub-21 – Individual BC3 
Grupo A Grupo B 

 

SAMUEL OMORUYI JPA 
 

SORAIA TAVARES AAS 

ANA FERREIRA APC GUILHERME VICENTE AAS 

ANDRÉ CASTANHEIRO AAS DINIS SEQUEIRA CAS 

 

Sub-21 – Individuais BC4 e BC5 
Grupo A 

 

  

  

BERNARDO COELHO APC 

FRANCISCO NOGUEIRA FCP 

MATILDE CARDOSO FCP 

DINIS MONTEIRO FCP 

SAMUEL BORGES FCP 

CATARINA MONTEIRO FCP 

JÉSSICA REIS AAS 

LUCINDA MORENO AAS 

MARTIM BRANCO AAS 

LEONOR LOPES FCP 

TIAGO SILVA FCP 

CARLOS SOUSA FCP 

FILIPE AMIGO AAS 

DUARTE NETO AAS 

DIOGO CARMO JPA 
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Calendário de Jogos dos Sub-21 

Sábado, 4 de novembro de 2023 
 

Hora Campo 1 Campo 2 Campo 3 Campo 4 
Campo 5 

Sub-13 

14h30 
(JPA) Samuel Omoruyi 

Sub-21 – Ind. BC3 Grupo A 
(AAS) André Castanheiro 

(AAS) Soraia Tavares 
Sub-21 – Ind. BC3 Grupo B 

(CAS) Dinis Sequeira 
 

(FCP) Matilde Cardoso 
Sub-21 – Ind. BC1 

(FCP) Dinis Monteiro 

Sub-13 

(FCP) Francisco Nogueira 
Sub-21 – Ind. BC1 

(FCP) Samuel Borges 

15h20 
(FCP) Catarina Monteiro 

Sub-21 – Ind. BC2 

(FCP) Leonor Lopes 

(AAS) Lucinda Moreno 
Sub-21 – Ind. BC2 

(AAS) Jéssica Reis 

(FCP) Tiago Silva 
Sub-21 – Ind. BC4 e BC5 

(FCP) Carlos Sousa 

(AAS) Filipe Amigo 
Sub-21 – Ind. BC4 e BC5 

(JPA) Diogo Carmo 
 

16h00  

 

(FCP) Matilde Cardoso  

Sub-21 – Ind. BC1 

(FCP) Francisco Nogueira 

(APC) Ana Ferreira 

Sub-21 – Ind. BC3 Grupo A 

(AAS) André Castanheiro 

(AAS) Guilherme Vicente 
Sub-21 – Ind. BC3 Grupo B 

(CAS) Dinis Sequeira 

(APC) Bernardo Coelho 
Sub-21 – Ind. BC1 

(FCP) Samuel Borges 

16h50 
(AAS) Filipe Amigo 

Sub-21 – Ind. BC4 e BC5 

(AAS) Duarte Neto 

(FCP) Carlos Sousa 
Sub-21 – Ind. BC4 e BC5 

(JPA) Diogo Carmo 

(AAS) Jéssica Reis 
Sub-21 – Ind. BC2 

(AAS) Martim Branco 

(AAS) Lucinda Moreno 
Sub-21 – Ind. BC2 

(FCP) Leonor Lopes 
 

17h30 
(APC) Bernardo Coelho 

Sub-21 – Ind. BC1 

(FCP) Matilde Cardoso  

 
(AAS) Soraia Tavares 

Sub-21 – Ind. BC3 Grupo B 
(AAS) Guilherme Vicente 

(JPA) Samuel Omoruyi 
Sub-21 – Ind. BC3 Grupo B 

(APC) Ana Ferreira 

(FCP) Samuel Borges 
Sub-21 – Ind. BC1 

(FCP) Dinis Monteiro 

18h20 
(AAS) Lucinda Moreno 

Sub-21 – Ind. BC2 

(AAS) Martim Branco 

(FCP) Carlos Sousa 
Sub-21 – Ind. BC4 e BC5 

(AAS) Duarte Neto 

(FCP) Tiago Silva 
Sub-21 – Ind. BC4 e BC5 

(JPA) Diogo Carmo 

(FCP) Catarina Monteiro 
Sub-21 – Ind. BC2 

(AAS) Jéssica Reis 
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Domingo, 5 de novembro de 2023 
 

 

Hora Campo 1 Campo 2 Campo 3 Campo 4 
Campo 5 

Sub-13 

09h00 
1º lugar Grupo A 
Sub-21 – Ind. BC3 - Semifinal 

2º lugar Grupo B 

1º lugar Grupo B 
Sub-21 – Ind. BC3 - Semifinal 

2º lugar Grupo A 
 

(FCP) Francisco Nogueira 
Sub-21 – Ind. BC1 

(FCP) Dinis Monteiro 

Sub-13 

(FCP) Matilde Cardoso 
Sub-21 – Ind. BC1 

(FCP) Samuel Borges 

09h50 

(AAS) Jéssica Reis 
Sub-21 – Ind. BC2 

(FCP) Leonor Lopes 

(FCP) Catarina Monteiro 
Sub-21 – Ind. BC2 

(AAS) Martim Branco 

(FCP) Tiago Silva 
Sub-21 – Ind. BC4 e BC5 

(AAS) Duarte Neto 

(AAS) Filipe Amigo 
Sub-21 – Ind. BC4 e BC5 

(FCP) Carlos Sousa 
 

10h30 5º/6º lugar  

Sub-21 – Ind. BC3 

(APC) Bernardo Coelho 
Sub-21 – Ind. BC1 

(FCP) Francisco 

Nogueira 

3º/4º lugar  

Sub-21 – Ind. BC3 

Final 
Sub-21 – Ind. BC3 

(FCP) Matilde Cardoso  

Sub-21 – Ind. BC1 

(FCP) Dinis Monteiro 

 

11h20 
(FCP) Tiago Silva 

Sub-21 – Ind. BC4 e BC5 

(AAS) Filipe Amigo 

(AAS) Duarte Neto 
Sub-21 – Ind. BC4 e BC5 

(JPA) Diogo Carmo 

(FCP) Catarina Monteiro 
Sub-21 – Ind. BC2 

(AAS) Lucinda Moreno 

(FCP) Leonor Lopes 
Sub-21 – Ind. BC2 

(AAS) Martim Branco 
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Calendário da Prova de Skilly 

  
Nome Clube Nível Horário Provisório 

   Sábado Domingo 

Samuel Omoruyi JPA Sub-21 15h20-17h30  

Ana Ferreira APC Sub-21 14h30-16h00  

André Castanheiro AAS Sub-21 16h50-18h30  

Soraia Tavares AAS Sub-21 15h20-17h30  

Guilherme Vicente AAS Sub-21 14h30-16h00  
Dinis Sequeira CAS Sub-21 16h50-18h30  

     

Catarina Monteiro FCP Sub-21 16H00-18H20  

Leonor Lopes FCP Sub-21 17h30-18h30  

Jéssica Reis AAS Sub-21 14h30-15h15  

Lucinda Moreno AAS Sub-21 14h30-15h15  

Martim Branco AAS Sub-21 14h30-16h50  

     

Bernardo Coelho APC Sub-21 14h30-16h00  
Matilde Cardoso FCP Sub-21 16h50-18h30  

Francisco Nogueira FCP Sub-21 15h20-17h30  
     

Diogo Carmo JPA Sub-21 14h30-15h15  

Carlos Sousa FCP Sub-21 14h30-15h15  

Tiago Silva FCP Sub-21 14h30-15h15  

Filipe Amigo AAS Sub-21 17h30-18h30  

Duarte Neto AAS Sub-21 14h30-16h50  

     

Dinis Monteiro FCP Sub-13 15h00-16h30  

Samuel Borges FCP Sub-13 15h00-16h30  

 
INDICAÇÕES: 

- Todos os participantes que desejem participar na prova de Skill deverão estar presentes junto ao respetivo 
campo do Skilly, no intervalo de tempo estipulado na tabela acima, a fim de realizar a prova, ou acordar um novo 
horário para a sua realização; 

- Terão prioridade os participantes que tiverem jogo mais cedo; 
- Relembramos que a classificação final da componente de Skill é independente; 
- A segunda volta só é realizada quando todos de determinada classe terminarem a primeira volta. 

 

LEGENDA: 

AAS – Associação de Paralisia Cerebral de Almada Seixal  
APC – Associação de Paralisia Cerebral de Coimbra 
CAS – APPACDM Castelo Branco 
EBN – Escola Básica Nun’Álvares 

 FCP – Futebol Clube do Porto 
JPA – Centro João Paulo II  


