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COM DEFICIENCIA

Procedimento a realizar quando se verifica um

Controlo de Dopagem Positivo

A comunicagédo da ADoP — Autoridade Antidopagem de Portugal a FPDD de um controlo

de dopagem positivo de um atleta, exige o cumprimento de algumas regras e a adogao do

seguinte procedimento:

1.

a)
b)

A trabalhadora da FPDD responsavel pelo acompanhamento dos assuntos
relacionados com dopagem identifica o(a) atleta com base na informacgéo prestada
pela ADoP;

Em seguida, comunica o resultado positivo e indicagao do(a) atleta ao Presidente da
FPDD e ao Diretor Técnico Nacional,

Tao rapidamente quanto for possivel, o Presidente da FPDD deve comunicar ao
atleta o resultado positivo, de acordo com um modelo tipo de oficio, e explicar que
este tem 24 horas para indicar, por escrito, 0 seguinte:

Se requer ou se prescinde da realizagao da analise da amostra “B”;

Pronunciar-se quanto ao dia e a hora para eventual realizacao da analise da amostra
“B”, propostos pelo laboratério antidopagem que analisou a amostra “A”;

Estar presente, ou fazer-se representar, no ato da analise da amostra “B”, bem como
nomear um perito para acompanhar a realizagdo dessa diligéncia.

O(a) atleta pode optar por uma das seguintes situagdes:

Prescindir da analise da Amostra B;

Solicitar a realizacdo da analise da Amostra B.

Se a resposta do(a) atleta for a indicada na alinea a), ou seja, que prescinde da realizagao

da analise da amostra “B”, a FPDD deve informar a ADoP da decisdao do(a) atleta por

qualquer meio e, posteriormente, enviar um oficio por escrito. Em seguida, a ADoP

informara a FPDD da necessidade de abertura de procedimento disciplinar. A FPDD deve

informar o(a) atleta, o clube a que pertence e a respetiva associagdo (ANDD) em que esta

filiado/inscrito, da suspensdo preventiva do mesmo até ser proferida a decisdo final. A

suspensao inibe o(a) atleta de participar em competi¢cdes e eventos desportivos.
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Em seguida, o Presidente da FPDD envia para o Conselho de Disciplina toda a
documentacgéao sobre o assunto, para que este orgao possa inquirir o(a) atleta, com o intuito
de emitir um acérddo onde constaréo todos os esclarecimentos prestados pelo(a) atleta e
a decisao proviséria da sangdo a aplicar — o(a) atleta tem o direito a ser ouvido e a
apresentar os seus argumentos no sentido de eliminar a suspensao; Este acordao deve ser
enviado a ADoP a solicitar o “Parecer prévio” antes da decisao final, de acordo com o
seguinte:
‘A Lei prevé um mecanismo designado por Parecer Prévio, devendo este ser
solicitado a ADoP, pela federacdo desportiva, pelo praticante desportivo ou pelo seu
clube, apds concluida a proposta de sancdo a aplicar e antes de ser proferida a
decisdo disciplinar. Este Parecer Prévio € emitido com base na legislagdo em
vigor, atendendo nomeadamente ao artigo 67.° da Lei n.° 38/2012, de 28 de agosto.
A ADoP apds consulta ao CNAD, 4(...) baseia a sua decisdo nos factos respeitantes
a cada caso, nomeadamente o tipo de substancia ou método em causa, riscos
relativos a modalidade desportiva em questdo, a colaboragdo na descoberta da
forma como foi violada a norma antidopagem e o grau de culpa ou negligéncia do

agente (...).”

Apos rececao da resposta da ADoP relativamente ao “Parecer prévio”, o Conselho de

Disciplina deve comunicar ao/a atleta a sancéo aplicada.

No caso do(a) atleta requerer a analise da amostra B, a FPDD deve esclarecer que os
custos inerentes sdo assumidos por ele(a) caso o resultado positivo se confirme. As
consequéncias desportivas e disciplinares s6 serao desencadeadas se o seu resultado for

positivo, confirmando o resultado da analise da amostra A.

Se o(a) atleta ndo responder a notificagdo da Federagao no prazo legal estipulado para o
efeito, o Laboratério de Analises de Dopagem procedera a realizagao da amostra “B” na
data previamente definida, na presenca de uma testemunha independente, sendo o(a)

atleta responsavel pelos encargos daquela analise.
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Se o(a) atleta entender assistir a realizagao da analise da amostra “B”, devera ser portador
da cépia do formulario do controlo de antidopagem que lhe foi entregue no momento em

qgue realizou a colheita das amostras.

Todas as pessoas e entidades presentes na realizagdo da analise da amostra “B” deverao
ser portadoras de documento de identificagdo ou de procuragdo com poderes de

representacao, se for o caso.

Para complementar esta a informacao deve-se consultar o Regulamento Antidopagem da
FPDD em vigor, no sitio da FPDD na internet em:
http://www.fpdd.org/Cache/binlmagens/XPQJBcAXX3888giEJ090j18ZKU.pdf



http://www.fpdd.org/Cache/binImagens/XPQJBcAXX3888giEJo9Oj18ZKU.pdf
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LEGISLACAO ANTIDOPAGEM em vigor (agosto de 2017)

Lein.° 38/2012, de 28 de agosto, republicada com as alteracdes que Ihe foram introduzidas
pela Lei n.° 93/2015, de 13 de agosto.

Estabelece o regime juridico da luta contra a dopagem no desporto, assegurando a
conformidade com a nova versao do Cédigo Mundial Antidopagem.

Lei n.° 93/2015, de 13 de agosto

Segunda alteracéo a Lei n.° 38/2012, de 28 de agosto, que aprova a lei antidopagem no
desporto, adotando na ordem juridica interna as regras estabelecidas na nova versao
do Cédigo Mundial Antidopagem, publicado em 1 de janeiro de 2015.

Lei n.° 33/2014, de 16 de junho

Introduz a primeira alteragao a Lei n.° 74/2013, de 6 de setembro, que cria o Tribunal
Arbitral do Desporto e aprova a respetiva lei. Primeira alteracédo a Lei n.° 38/2012, de 28
de agosto.

Portaria n.° 11/2013, de 11 de janeiro
Aprova as normas de execugao regulamentar da Lei n.° 38/2012, de 28 de agosto, que
estabelece o regime juridico da luta contra a dopagem no desporto.

Portaria n.° 232/2014, de 13 de novembro

Primeira alteracao a Portaria n.° 11/2013, de 11 de janeiro, que determina que as ag¢des de
controlo de dopagem podem ser realizadas por médicos, enfermeiros e técnicos de
diagndstico e terapéutica (analises clinicas), criando assim a figura de RCD — Responsavel
pelo Controlo de Dopagem.

Portaria n.° 324/2016 de 19 de dezembro
Aprova a Lista de Substancias e Métodos Proibidos para 2017 e revoga a Portaria n.°
270/2014, de 22 de dezembro.

Despacho n.° 15350/2016, de 21 de dezembro
Estabelece as determinagdo da ADoP relativamente as solicitacées de AUT em 2017.

Despacho n.° 2318/2015, de 6 de marco
Aprova o cartao de identificagao dos responsaveis pelo controlo de dopagem (RCD) da
ADoP.

Fonte: http://www.adop.pt/adop/legislacao.aspx



http://www.adop.pt/media/9674/Lei%20n.%C2%BA%2038-2012,%20de%2028%20de%20agosto%20(alterada%20pela%20Lei%20n.%C2%BA%2093-2015,%20de%2013%20de%20agosto).pdf
http://www.adop.pt/media/9677/Lei%20n.%C2%BA%2093-2015,%20de%2013%20de%20agosto.pdf
http://www.adop.pt/media/9677/Lei%20n.%C2%BA%2093-2015,%20de%2013%20de%20agosto.pdf
http://www.adop.pt/media/7880/ADoP%20-%20Portaria%20n.%C2%BA%20232-2014,%20de%2013%20de%20novembro%20-%20Altera%C3%A7%C3%A3o%20%C3%A0%20Portaria%20n.%C2%BA%2011-2013.pdf
http://www.adop.pt/media/7880/ADoP%20-%20Portaria%20n.%C2%BA%20232-2014,%20de%2013%20de%20novembro%20-%20Altera%C3%A7%C3%A3o%20%C3%A0%20Portaria%20n.%C2%BA%2011-2013.pdf
http://www.adop.pt/media/13821/Portaria%20n.%C2%BA%20324-2016%20de%2019%20de%20Dezembro.pdf
http://www.adop.pt/media/13818/Despacho%20n.%C2%BA%2015350%20-%202016%20Norma%20de%20solicita%C3%A7%C3%A3o%20de%20AUT%20para%202017.pdf
http://www.adop.pt/media/8478/ADoP%20-%20Despacho%20n.%C2%BA%202318-2015%20Cart%C3%A3o%20de%20Identifica%C3%A7%C3%A3o%20RCD%20ADoP.pdf
http://www.adop.pt/adop/legislacao.aspx

